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Resumen

Los ODS como hoja de ruta de
la Universidad: Caso de estudio
de un grupo de investigacion
Interdisciplinario

The SDGs as the University's
Guiding Framework: Case Study
of an Interdisciplinary Research Group

- Paula Carolina Garnero*, Maria Eugenia
Taverna**, Manuela Vazquez***

Actualmente, las universidades estan contribuyendo al logro de los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible (ODS) a través de sus actividades diarias en for-
macion, investigacion y otras iniciativas. No obstante, para lograr los ODS a
nivel mundial, es necesario que estas instituciones educativas se conviertan
en promotoras del progreso sostenible y desempenen un papel de liderazgo
en la implementacion de estos. Dicha tarea presenta importantes desafios,
entre los cuales se incluye trabajar en forma interdisciplinaria dentro y fuera
de las organizaciones para impulsar y desarrollar un verdadero liderazgo in-

terno de las acciones emprendidas.
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Enfuncién de ello, en este trabajo se presenta un mapeo de multiples acciones
realizadas por integrantes de un grupo de investigacién interdisciplinario uni-
versitario teniendo en cuenta el marco de los ODS. El objetivo es evidenciar la
importancia de que todos los actores de la universidad en todas sus funciones
adopten una postura participativa para actuar en términos de impacto social

y ambiental.

desarrollo sostenible - universidad - estudio de caso - igualdad de género

Universities are currently contributing to the achievement of the Sustainable
Development Goals (SDGs) through their daily activities in education, re-
search and other activities. However, to achieve the SDGs globally, universities
need to become drivers of sustainable progress and play a leading role in their
implementation. This task presents significant challenges, including working
in an interdisciplinary manner within and outside organizations to foster and

develop true internal leadership of the actions undertaken.

With this in mind, this paper presents a mapping of multiple actions under-
taken by members of an interdisciplinary university research group within the
framework of the SDGs. The aim is to highlight the importance of all university
actors in all their functions adopting a participatory stance in order to act in

terms of social and environmental impact.
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Introduccion El siglo XXI ha comenzado con una grave crisis ambiental que se ha manifes-
tado no sélo en el &mbito natural, con el aumento de la temperatura global, la
desertificacion y la pérdida de biodiversidad, sino también en el plano social,
con un aumento del desempleo, la migracion, la pobreza y las disparidades
entre regiones y grupos sociales. Es fundamental que la poblacién se invo-
lucre cada vez mas en el cuidado del ambiente y se enfrente al desafio de
implementar cambios e innovaciones en ambitos personales e institucionales,
tanto individuales como colectivos, en la educacion y en diversas areas de la
vida cotidiana.

Por ello, en la Cumbre de Desarrollo Sostenible de 2015, en Nueva York, 193
referentes de Estados Miembros de Naciones Unidas adoptaron un plan com-
partido para la paz y la prosperidad de las personas y el planeta, ahora y en
el futuro denominado Transformando futuro: Agenda 2030 para el Desarrol-
lo Sostenible. Este incluye 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que
promueven la integracion de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS)
mediante la planificacién de acciones sostenibles, la adquisicién de compe-
tencias que permitan a las personas reflexionar sobre sus acciones, asi como
los impactos sociales, econémicos y ambientales derivados (UNESCO, 2017).

Se detallan a continuacion:
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Figura 1. Objetivos de desarrollo sostenible propuesto por Naciones Unidas.'

* Consultado en junio de 2023 en: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
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Por su parte, las universidades son un foco de creacion, formacion y di-
fusion de conocimiento imprescindible para el avance social, cultural y
econdmico de las sociedades modernas (Area Moreira, 2018) y, tal como
plantea UNESCO (2020), son “laboratorios vivos en materia de desarrollo
sostenible” (p. 5) que estan llamadas a convertirse en actores principales

para el logro de los ODS.

Existe una relacién de reciprocidad entre los ODS y la universidad porque
mientras los ODS proporcionan una definicién globalmente aceptada y
comprendida del concepto de universidad responsable, ésta aporta solu-
ciones, conocimiento e ideas innovadoras. Ademas, forma a los actuales y
futuros ejecutores y responsables de implementar dichos objetivos, con-
virtiéndose en un potencial agente propulsor de cambio para la sostenibi-
lidad (Kestin et al.,, 2017).

Es la hora de que los académicos, los cientificos y todos los miembros
de la sociedad dialoguen, es el tiempo de revisar las estructuras de las
instituciones, de innovar en sus compromisos y las formas de lograrlos.
La meta de la educacién superior es la formacién de un ciudadano con
un pensamiento sostenible, que sea el motor de la nueva sociedad.
(UNESCO IESALC, 2018, p. 20).

A su vez, una de las tendencias actuales en educacién superior es la de pro-
mover educacién ambiental (EA) dentro de la cual se proyecta como inelu-
dible la necesidad de que las universidades adopten practicas sostenibles

en todos los &mbitos (Pelletier et al,, 2022).

Si bien desde las universidades a nivel institucional ya se llevan a cabo
contribuciones muy importantes para el logro de los ODS, para que se
alcancen a escala global, estas necesitan convertirse en defensoras del
desarrollo sostenible y mostrar liderazgo en su implementacion. A esos
efectos deben promover practicas responsables y asegurar la prosperidad

presente sin comprometer la viabilidad a largo plazo del planeta.
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Metodologia

Esta propuesta presenta una mirada disruptiva en ese sentido, suficiente-
mente inclusiva y diversa como para que la mayoria de los actores puedan
operar y expresarse en las acciones llevadas adelante. Para ello, se propor-

ciona un lenguaje comun y se construye una plataforma de colaboracion.

El enfoque metodolégico de este trabajo refiere a un estudio de caso donde
se entiende el caso como un fendmeno contemporaneo dentro del contex-
to de la vida (Yin, 2009) y como la parte fundamental de la investigaciéon
(Hernandez et al, 2003). Por consiguiente, esta metodologia implica un
examen exhaustivo y detallado de varios aspectos de un asunto analizado

como un sistema integrado.

La unidad de analisis considerada es el grupo de investigacién de Buenas
Practicas Sostenibles (BPS) de la Universidad Tecnoldgica Nacional Fac-
ultad Regional San Francisco, el cual se convierte en el epicentro de la in-
vestigacion y se describen todas las estrategias, técnicas, procedimientos

y actividades realizadas por sus integrantes teniendo en cuenta los ODS.

Este grupo de investigacion surge de la inquietud de trabajar de manera
interdisciplinaria con estudiantes y docentes de varias carreras de la insti-
tucidon mencionada con el propdsito de nutrir cada iniciativa con puntos de

vista complementarios y con multiples facetas.

Por todo esto, se presentan las diferentes propuestas y actividades lleva-
das a cabo y proyectadas a futuro en funcién de los ODS a los que aplica
principalmente cada una. Especificamente, se tienen en cuenta las metas
mas pertinentes con las que se intenta colaborar y se enmarcan en los
siguientes ODS: 4 (Metas 4.5; 4.7); 5 (Meta 5.1); 6 (Meta 6.4); 12 (Meta 12.5);
13 (Meta 13.3). Los resultados y una reflexién de cada una de las activi-

dades se detallan en la siguiente seccion.
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Resultados

y discusion

A continuacidn, se presentan de manera detallada las acciones propuestas
por cada ODS en funcidn del orden establecido de los mismos y se realiza

una discusion de los resultados obtenidos.

A continuacidn, se presentan de manera detallada las acciones propuestas
por cada ODS en funcién del orden establecido de los mismos y se realiza

una discusion de los resultados obtenidos.

ODS 4 - Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y

promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Meta 4.5: Para 2030, eliminar las disparidades de género en la edu-
cacion y garantizar el acceso en condiciones de igualdad de las perso-
nas vulnerables, incluidas las personas con discapacidad, los pueblos
indigenas y los nifios en situaciones de vulnerabilidad, a todos los nive-

les de la ensenanza y la formacidn profesional (Naciones Unidas, 2015).

En los dltimos afos la educacién inclusiva no ha avanzado como seria
deseable. Se evidencia una importante brecha entre el conocimiento que
genera la investigacién en educacioén inclusiva y el utilizado por el profe-

sorado en su accidn educativa (Garcia et al,, 2020).

En ese sentido, se pretende comprender el hecho educativo como una
construccion, donde los sujetos de conocimiento interactian con obje-
tos de aprendizaje, con el fin de transformar los contextos en los que se
desenvuelven proponiéndolos mas inclusivos. Esta transformacién sélo
es posible cuando quienes gestionan la forma de educar descubren que

pueden hacerse responsables de solucionar los problemas que los rodean.

La educacién y los procesos de investigacion que la alimentan estan dirigi-
dos a aportar conocimiento con los propdsitos de generar procesos reflex-
ivos personales y en comunidad y de considerar la investigacién educativa
como una via para la formacién docente y para acercar a los docentes a

las problematicas sociales (Ferreyra y Guzman, 2022). En esa direccion, se
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presenta una propuesta desde el grupo de investigacion BPS para trabajar
en conjunto con el Instituto de Educacion Especial APADIM de la ciudad

de San Francisco (Cérdoba).

Para llevar adelante esta propuesta, se organizaron seis encuentros, real-
izados entre los anos 2021 y 2022. En un primer encuentro, los docentes
investigadores de la universidad presentaron lineamientos de trabajos a los
docentes de la institucién especial en la tematica de las 3 Ry la posibilidad
de intervenir un mural con tapas de polipropileno con estudiantes y sus fa-
milias. El concepto de 3R referido a Reducir, Reutilizar y Reciclar es consid-
erado importante para el desarrollo sostenible, ya que ayuda a minimizar la

cantidad de residuos que se producen y a conservar los recursos naturales.

A posteriori, se trabajoé en conjunto en tres talleres entre docentes de la
universidad y el personal de APADIM con contenidos tedrico-practicos y
actividades relacionadas a la reduccion, reutilizacion y reciclado de difer-

entes tipos de residuos.

El contenido de los talleres incluyé la potencial reduccién mediante la
disolucidn de poliestireno expandido (EPS) en diferentes solventes; la im-
portancia de reutilizar mediante la elaboracion de lupas con botellas de
polietilentereftalato (PET) de desecho (Figura 2); y el concepto de recicla-
do mediante la produccién de jabones a partir de aceite usado de cocina.

La parte experimental del dltimo taller se llevé adelante en la universidad.

Finalmente, como actividad de cierre y a los fines de demostrar que estas
propuestas no sélo generaron conocimientos bajo una mirada académica,
la institucién de modalidad especial llevé adelante un mural de un arcoiris
elaborado con tapas de polipropileno (PP) (Figura 3). Esto demostrd la
generacion de educacion de inclusion mediante el trabajo colaborativo e
interdisciplinario entre universidad-escuela de modalidad especial, desta-
cando fehacientemente la importancia de centrar a la universidad como

actor comprometido en la responsabilidad social.

126



Figura 2. Lupas elaboradas con botellas de PET.

Por otra parte, tuvo lugar un encuentro adicional donde dos docentes que
recibieron la capacitacién participaron de la elaboraciéon de un podcast
junto con integrantes del equipo. El mismo fue presentado en un V Con-
greso Municipal de Educacion, Il Congreso Iberoamericano de Gobiernos
Locales y Educacion: Pasion por Aprender organizado por la Municipali-
dad de Cérdoba en 2022. El objetivo de este recurso fue poder conocer

qué reflexiones poseen los docentes sobre esta actividad?

Figura 3. Mural de arcoiris de tapas de PP.

*https://open.spotify.com/episode/3UMzXODTINYIVTOKWIYoBr ?si=sdVzSbMhSJSKfzSoqOKiTQ&utmRsource=whatsapp&nd=1
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La colaboracion entre esta escuela de modalidad especial y la universidad
fue una oportunidad invaluable para promover la inclusién y fomentar un
compromiso compartido con la sostenibilidad. Estas dos instituciones, aun-
que diferentes en términos de enfoque y recursos, pudieron complementa-
rse mutuamente para abordar los desafios ambientales de nuestra sociedad.

Si bien el enfoque inicial se centré en las 3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar),
es importante reconocer que existe la posibilidad de ampliar este enfoque
incorporando las 5, 9 o 11 R. Estas variantes, que incluyen conceptos como
Redisenar, Reacoplar, entre otras, ofrecen oportunidades adicionales para
optimizar la gestidn sostenible de recursos y contribuir de manera mas
integral a la proteccién del ambiente. Esta ampliacion del enfoque podria
considerarse en futuras colaboraciones entre la escuela y la universidad,
permitiendo asi una mayor diversidad de estrategias para abordar los de-

safios ambientales.

Meta 4.7: De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los
conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desar-
rollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacién para el desar-
rollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos,
la igualdad de género, la promocién de una cultura de paz y no violencia,
la ciudadania mundial y la valoracién de la diversidad cultural y la con-

tribucién de la cultura al desarrollo sostenible. (Naciones Unidas, 2015)

Desde una catedra donde es docente uno de los integrantes del grupo,
se propuso incorporar dentro del proceso de formacién la perspectiva de
sostenibilidad a fin de promover y potenciar el desarrollo de una conciencia
de ciudadania global. Para ello, se utilizaron tres herramientas: proceso de
aprendizaje basado en competencias, aula invertida y evaluacién con rubri-
cas aplicadas a una actividad donde los estudiantes tuvieron que trabajar

con la serie Con los pies sobre la tierra® (Netflix, 2021).

3 Ver tréiler en: hitps://wwwyoutube.com/watch?v=ECr2kVmH4NO0
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Divididos en grupos de tres integrantes, se les asigné un ODS particular el
cual tuvieron que analizar junto con la solucién propuesta y buscar un ejem-
plo en Argentina que esté abordado por alguna Organizacion No Guber-
namental o Fundacién. Fue un trabajo integrador donde ademas de aplicar
conceptos vistos en la catedra “Tecnologia y Sociedad” de la Licenciatura
en Administracion Rural que se dicta en UTN como la articulacién entre uni-
versidad, economia y sociedad y la universidad frente a los nuevos prob-
lemas sociales y las ONG ambientales; se incorporaron los ODS en todo el
desarrollo mediante ejemplos concretos y se les pidid a los estudiantes que

pensaran en soluciones alternativas aplicadas a su contexto particular.

Luego hubo una instancia de exposicion donde se compartio lo investigado
por cada grupo y alli se observd el alto nivel de involucramiento de los es-
tudiantes por las problematicas planteadas y el interés en generar posibles
soluciones. Una de las grandes oportunidades para crear nuevos estilos de
vida, nuevas formas de vida y, sobre todo, una verdadera solidaridad mundial
es la educacion, que es fundamental para todas las sociedades (Morin et al.,
2000). Asi, el resultado de dicha experiencia fue satisfactorio por el conteni-
do incorporado y las competencias adquiridas. A su vez, los docentes, en
cada instancia de transmisién de conocimientos, impartieron la promocién
del desarrollo sostenible de modo que los estudiantes lo tengan presente en

cada accionar.

El desarrollo completo de la misma se encuentra en el articulo “Propues-
ta de practica de ensefanza universitaria para la promocién del desarrollo
sostenible’ (Pp. 151-172)*

ODS 5 - Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las

mujeres y ninas.

Meta 5.1: Poner fin a todas las formas de discriminacion contra todas las

mujeres y las ninas en todo el mundo (Naciones Unidas, 2015).

“ http://pa.bibdigital.ucc.edu.ar/3114/1/L Ferreyra Guzman V.pdf
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“Todo proceso educativo debe contemplar la adquisicion de competencias
basicas para la toma de decisiones desde la perspectiva de la sostenibili-
dad al promover y potenciar el desarrollo de una conciencia de ciudadania
global” (Vazquez, 2022, p. 154). Ello implica un compromiso con la busque-
da permanente de las mejores relaciones posibles entre la sociedad y el
ambiente para la supervivencia de ambos, teniendo en cuenta la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible aprobada por la ONU, coherente con un

desarrollo humano ambiental y socialmente sostenible.

En ese sentido, la igualdad de género y el empoderamiento de nifias y mu-
jeres es uno de los ODS y constituye un elemento esencial de todas las di-
mensiones del desarrollo inclusivo y sostenible. Si se analiza en profundi-

dad, todos los ODS dependen de que se logre el Objetivo 5 ya mencionado.

Es de vital importancia que la universidad refleje la actividad y participacion
de las mujeres en todos los ambitos académicos y disciplinas. Histérica-
mente, las mujeres han enfrentado barreras y desigualdades en el acceso
a la educacion superior, asi como en la representacion y reconocimiento
en diferentes areas de estudio. Por ello, debe generarse un entorno mas
inclusivo y equitativo, donde se valore y se dé visibilidad a la contribucién
de las mujeres. Esto fomenta la diversidad de perspectivas, ideas y enfo-
ques, enriqueciendo asi la educacion y el conocimiento generado en la

institucion.

Es por todo esto que integrantes del grupo de investigacién participaron de
la escritura de un capitulo del libro Cientificas Latinoamericanas. Hacia una

visibilizacion de sus roles y experiencias de vida (Chadwick, et al., 2023)°

Alli se puso de manifiesto las dificultades que debieron afrontar estas mu-
jeres para hacer ciencia por el hecho de ser latinas, pero también por su

condicion de mujeres.

® https://gesicap.com/ebook/producto/cientificas-latinoamericanas/
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Si se toma en consideracidn la cantidad de siglos que lleva viviendo el ser
humano sobre nuestro planeta Tierra, hoy en dia hay cuestiones anacréni-
cas, pertenecientes totalmente al pasado, formando parte solo de la histo-
ria. La esclavitud, las guerras, la homofobia, el racismo, la xenofobia, el ma-
chismo y la discriminacién de la mujer, por solo mencionar algunas, estan
entre las cuestiones citadas con anterioridad, pero, lamentablemente, no
es asi. Los poderes, tanto el visible como el oculto, mantienen estos con-
flictos por conveniencia propia, intentando manipular a la sociedad como
una vulgar marioneta, utilizando para ello hilos en apariencia invisibles.
Afortunadamente, existen aquellos que no se dejan manipular, levantan las
voces constantemente intentando frenar, en lo que puedan, estos sinto-
mas violentos del ser humano y luchan contra ellos de diferentes maneras
(Chadwik, et al,, 2023).

ODS 6 - Garantizar la disponibilidad de agua y su gestion sostenible y
el saneamiento para todos.

Meta 6.4: De aqui a 2030, aumentar considerablemente el uso eficiente
de los recursos hidricos en todos los sectores y asegurar la sostenib-
ilidad de la extraccion y el abastecimiento de agua dulce para hacer
frente a la escasez de agua y reducir considerablemente el nimero de

personas que sufren falta de agua. (Naciones Unidas, 2015)

El acceso al aguay al saneamiento es un derecho fundamental de todos los
seres humanos. El hambre, la igualdad de género, la salud, la educacién,
los medios de vida, la sostenibilidad y los ecosistemas se encuentran en-
tre los avances en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Estos se
sustentan en un ciclo de agua bien administrado por lo que se considera al
agua como un recurso natural fundamental para casi todas las actividades
sociales y econdmicas, asi como para los ecosistemas (World Water As-
sessment Programme, 2015).

El agua juega un papel importante en la adaptacion al cambio climatico

porque sirve como un vinculo esencial entre el ambiente y la sociedad
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humana. La disponibilidad de agua en areas con vulnerabilidad climatica
esta cada vez mas limitada en términos de calidad y cantidad (Rojas et al.,
2019). Varios autores aseguran que para 2050 casi 6 mil millones de perso-
nas sufriran escasez de acceso a agua segura y asequible (Astorga et al,
2023; Gonzalez Rivero, 2023; Lemus, 2023). Si no hay una gestién adecua-
da del agua, es posible que se origine una progresién de crisis hidrica, lo
que podria provocar emergencias sanitarias y sociopoliticas, dado que el
agua suele ser un factor clave en la gestion de riesgos como el hambre, las

epidemias, las desigualdades y la inestabilidad politica.

En este sentido, en la actualidad existe una problematica ambiental debido
a una mala gestion de recursos naturales que deriva en un alto consumo
de energia eléctrica, agua, combustibles fésiles, entre otros. Por ello, es
fundamental que las universidades contribuyan en términos de sostenibil-

idad mediante planes documentados.

Asi, a fin de optimizar el uso racional del agua y energia eléctrica, se ha
generado informacién del estado actual del laboratorio de servicios de la

universidad a la que pertenece el grupo de investigacion de referencia.

En primer lugar, se realiz6 el relevamiento de procesos para cuantificacion
de residuos quimicos y se dictd una capacitacion al respecto para los usu-
arios de los laboratorios a fin de no desechar liquidos contaminantes en
los vertederos del laboratorio. Estos se acumulan en bidones de material
resistente a acidos que luego son llevados a decomisar con los residuos

téxicos/patédgenos por parte del municipio local.

Por otra parte, se instalé un dispositivo METREL (Figura 4) para medicion
de consumos eléctricos, ya que el consumo de agua y de energia eléctrica
estan relacionados por el sistema de bombas eléctricas que proveen agua
al laboratorio. Asimismo, se realizd la medicién del consumo de agua de

procesos y para uso sanitario.

Con todos estos datos se propuso una mejora en el uso racional del agua
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y se pretende la realizacién de un manual de buenas précticas sostenibles.®

Figura 4. Dispositivo METREL para medicién de consumos eléctricos en

los laboratorios.

La implementacion de un manual de buenas practicas sostenibles en una
universidad es de suma importancia debido a los multiples beneficios que
aporta tanto a la institucion como al entorno en el que se encuentra. Por un
lado, proporciona una guia clara y concisa sobre las acciones y compor-
tamientos que se deben adoptar para reducir el impacto ambiental de la
universidad. Ademas, fomenta la conciencia ambiental entre los miembros
de la comunidad universitaria (como estudiantes, profesores y personal
administrativo, entre otros) y brinda informacién sobre los problemas am-
bientales actuales, la importancia de la sostenibilidad y cémo cada individ-
uo puede contribuir a través de acciones cotidianas. Esto crea una cultura
institucional que valora la responsabilidad ambiental y motiva a los miem-
bros de la universidad a comprometerse con practicas sostenibles en su
vida diaria.

8 https://gesicap.com/ebook/producto/cientificas-latinoamericanas/
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ODS 12 - Garantizar modalidades de consumoy produccién sostenibles.

Meta 12.5: De aqui a 2030, reducir considerablemente la generacién de
desechos mediante actividades de prevencién, reduccion, reciclado y
reutilizaciéon. (Naciones Unidas, 2015)

A fin de hacer frente a la problematica de los residuos sélidos urbanos, se
propuso trabajar con la separacién de los residuos como una opcién para
reducir el gran volumen de desperdicios, tratando de brindarles un segun-
do uso como materias primas de otros procesos.

Primeramente, se realiz6 un diagnéstico de la situacién a través de dos in-
strumentos de recoleccidén de datos: una encuesta para tener una nocién
del conocimiento de la poblacién universitaria sobre el tema, y, a su vez, se
cuantificd la cantidad de residuos en cada cesto y si los mismos se encon-
traban correctamente colocados. Ambos analisis determinaron la necesi-
dad de capacitacion al respecto por lo que se elaboré y puso en marcha
una propuesta para una adecuada gestién de residuos denominada Plan
de accion de capacitacion, sensibilizacion y concientizacion ambiental. Esta
consistio en la elaboracién de carteleria para identificar con mayor clari-
dad las diferencias entre colores y tipos de residuos de los cestos de los
puntos verdes, la difusion de la actividad mediante una campana gréfica
y un refuerzo adicional de presencia de capacitadores durante los recreos

en los puntos verdes para orientar a las personas dénde arrojar el residuo.

Esta experiencia aportd informacion crucial para abordar la tematica vy,
mediante el plan propuesto, marcé el camino a seguir para que la universi-
dad lleve a cabo una adecuada gestion de residuos sélidos. La propuesta
se expuso en el Congreso de Investigaciones y Desarrollo en Tecnologia y
Ciencia (IDETEC) 2022

7 http://idetecfrvm.utn.edu.ar/api/pub/lib/11
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La promocidn de la separacion de residuos en una universidad es de suma
importancia debido a los impactos positivos que tiene en el ambiente y en
la formacién de una conciencia ambiental entre los miembros de la comu-
nidad universitaria. Ademas, puede ser una oportunidad para involucrar a
los estudiantes en actividades practicas y proyectos relacionados con la
gestion de residuos. Esto incluye campanas de concienciacion, programas
de reciclaje, charlas educativas y participacién en iniciativas comunitarias.
Estas experiencias brindan a los estudiantes la oportunidad de desarrollar
habilidades de liderazgo, trabajo en equipo y compromiso civico, al mismo
tiempo que contribuyen a la mejora del entorno universitario y la comuni-

dad en general.

Meta 12.8: De aqui a 2030, asegurar que las personas de todo el mundo
tengan la informacién y los conocimientos pertinentes para el desar-
rollo sostenible y los estilos de vida en armonia con la naturaleza (Na-
ciones Unidas, 2015).

La Educacion Ambiental es un campo que busca promover la conciencia
y comprensién de los problemas ambientales, asi como fomentar la adop-
cioén de practicas sostenibles y responsables con el entorno natural. Medi-
ante la EA se busca formar ciudadanos conscientes y comprometidos con
la conservacién y proteccion del ambiente (Campaner et al,, 2007).

Las instituciones educativas, en particular las universidades, desempefan
un papel fundamental en la formacion de la conciencia ambiental de los
estudiantes. Ademas de su funcién educativa formal, las universidades
tienen la capacidad de amplificar su impacto en otras comunidades. El
extensionismo universitario ofrece la oportunidad de llevar la conciencia
ambiental mas alla del campus, involucrando a nifos y adolescentes en

actividades practicas y educativas relacionadas con estas tematicas.
En este sentido, parte del equipo de trabajo del grupo de BPS de la Facul-

tad elabord una propuesta didactica sobre EA destinada a estudiantes de

nivel medio, que se planificé segun las siguientes etapas:

135



a) Planificacidén de la propuesta:

Se realizé una investigacion bibliografica para adaptar el contenido a los
estudiantes de nivel medio, teniendo en cuenta las publicaciones y partic-
ipaciones del grupo de investigacion BPS.

b) Diseno de actividades interactivas para la experiencia:

Se propuso llevar a cabo una intervencion educativa sobre EA en cuatro
escuelas de la ciudad en dias y horarios acordados con las autoridades.
Las escuelas se eligieron en funcién de sus especialidades, por lo que en
este trabajo mencionamos una escuela publica de especialidad técnica,
denominada escuela A, las escuelas publicas de bachillerato, como es-
cuelas By C, y la escuela de gestion privada, como escuela D. Los encuen-

tros incluyeron la participacion de aproximadamente 300 estudiantes.

La actividad se llevé a cabo con todos los estudiantes en los dias y horarios
acordados. En primer lugar, se discutieron temas relacionados con el gru-
po de investigacion BPS, incluida su funcion y los logros alcanzados, expli-
cando como se separan y cuales son los desechos mas comunes. Ademas,
se presentaron kits de tachos de colores. El color se eligié de acuerdo con
la convencion propuesta por la provincia de Cérdoba y aprobada por la
Municipalidad local. A modo de prueba, se invit6 a 10 estudiantes a que se-

leccionen un residuo (proporcionado por los organizadores) y lo descarten

en los tachos segun el color (Figura 5).

Figura 5. Actividad ludica de separacion de residuos.
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Las jornadas finalizaron con una experiencia ludica en linea desarrollada por
los organizadores en la plataforma Rolljak®, Los estudiantes participaron uti-

lizando sus dispositivos, como computadoras, tabletas o teléfonos méviles.

La figura 6 muestra el interés en la participacion en actividades y el por-
centaje de respuestas correctas para las 12 preguntas de la encuesta inter-
activa. Se puede observar un nivel similar de interés en los estudiantes de
todas las modalidades que ronda el 90%. La escuela de modalidad técnica
tuvo un mayor éxito en términos de éxito de respuesta. Es importante de-
stacar que nunca superaron el 80% de respuestas correctas. Esto sugiere

que se debe continuar trabajando los contenidos en EA.
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8 https://www.rolljak.com/
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Figura 6. a) Porcentaje de interés en la actividad en cada escuela. b) Por-

centaje de respuestas correctas en cada escuela. Elaboracién propia.

La conclusién de esta actividad sugiere que la gestion de desechos sélidos
es un tema relevante y especifico que puede ser discutido en las escuelas
de nivel medio como parte de la EA y que tiene un impacto positivo si se
trabaja de manera ludica (Rodriguez-Miranda et al,, 2022). Los estudiantes
pueden adoptar habitos responsables desde una temprana edad mediante
la practica de separacion de desechos y el uso de recursos como kits de
tachos de colores. El trabajo completo se puede ver reflejado en su pre-
sentacion en las Jornadas de Ciencia y Tecnologia 2023 de la Universidad

Tecnoldgica Nacional, Facultad Regional San Francisco.’

ODS 13 - Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico

y sus efectos.

9 https://ria.utn.edu.ar/handle/20.500.12272/7581
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Meta 13.3: Mejorar la educacidn, la sensibilizacion y la capacidad hu-
mana e institucional respecto de la mitigacién del cambio climatico,
la adaptacién a él, la reduccién de sus efectos y la alerta temprana.
(Naciones Unidas, 2015).

El papel de las universidades en el logro de los objetivos de desarrollo
sostenible (ODS) de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) radica
en su responsabilidad de formar ciudadanos con conciencia socioambi-
ental. Este método requiere que tanto los docentes como los estudiantes
se involucren en el desarrollo de conocimientos sobre gestién de residuos
y cuidado del ambiente. Para lograr este tipo de educacién, se debe dejar
atras el conductismo tradicional y utilizar un modelo de aprendizaje basa-
do en competencias, es decir, un enfoque educativo cuya atencidn se cen-
tra en el proceso mismo, y que apunta, ante todo, a que lo que se adquiere
durante la trayectoria educativa sirva para la vida misma. En el caso de los
estudiantes universitarios, se les debe brindar herramientas que permitan
realizar estudios, tareas y asesoramientos relacionados con el cuidado del
ambiente, y que le permitan determinar la factibilidad de aprovechamiento

de los recursos en una segunda cadena de valor.

Debido al aumento de los niveles de contaminacion en los uUltimos anos, la
sociedad se ha preocupado cada vez mas por el ambiente. Por esta razén,
conceptos como la economia circular y la sostenibilidad han ganado rele-

vancia crucial (Benessere et. al, 2019; Dan y Trofimova, 2021).

El poliestireno expandido, también conocido como Telgopor en Argentina,
es un polimero que se produce a partir de la polimerizacién del estireno.
La baja densidad, la capacidad de aislamiento, el bajo costo y la alta re-
sistencia a los microorganismos son las principales caracteristicas que lo
convierten en un material muy versatil que puede usarse en una variedad
de aplicaciones. Puede usarse como material descartable, material de em-
paque o placas de construccion (Vargas, 2019). El poliestireno expandido y
tradicional es un polimero reciclable. Debido a que se producen alrededor
de 40 a 50 kg/persona de desechos de poliestireno en todo el mundo, es
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necesario aprovecharlos para nuevos productos o materiales.

Una estrategia innovadora para abordar el reciclaje de poliestireno es
su transformacion en barnices. Este enfoque aprovecha las propiedades
quimicas del poliestireno para crear un producto util y demandado en
diversas industrias. Al convertir el poliestireno reciclado en barnices, se
reduce significativamente la cantidad de desechos plasticos en el medio
ambiente, al tiempo que se ofrece una alternativa sostenible y econémica-

mente viable para el revestimiento de superficies

Asi, se trabajé con estudiantes en las catedras de Ingenieria de materiales
y Polimeros de 2do y 4to afo de la carrera de Ingenieria Quimica, en la
recuperacion de poliestireno expandido para su empleo en la elaboracion
de barnices. El trabajo experimental se realizé en diferentes instancias, re-
sultando en tres encuentros de laboratorio de una duracion de dos horas
cada uno. Durante el primer encuentro se presentd la problematica a los
estudiantes y ellos exploraron diferentes posibilidades para reutilizar el po-

liestireno expandido.

En un segundo encuentro, se realizaron pruebas con poliestireno y difer-
entes solventes y mezclas de ellos seleccionando aquellos barnices que

presentaron buenos resultados.

En un tercer encuentro se caracterizaron los barnices mediante medi-
ciones de hidrofobicidad, tiempo de secado, exposicién a rayos UV, entre

otras. Los datos se pueden ver reflejados en una publicacion™.

A partir de las observaciones realizadas y de los resultados de la carac-
terizacion se demuestra una alternativa de solucién para los residuos de
poliestireno expandido en la elaboracion de barnices alcanzando el objeti-

vo de construir conocimiento entre docentes y estudiantes de una carrera

19 https://revistas.unam.mx/index.php/reqg/article/view/83552
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Conclusiones

universitaria en la revalorizacién de residuos poliméricos. Ademas, la uti-
lizacién del aprendizaje por competencias determind, mediante una en-
cuesta simple, que la EA es sumamente necesaria en la formacion de los

futuros profesionales.

Luego de desarrollar todas las propuestas realizadas, se evidencié la contri-
bucion de este grupo de investigacion interdisciplinario a la incorporacion
de los ODS en la universidad, asi como también, la accién transformadora

que se produce en las personas.

No sélo implicé cumplimiento de los objetivos propuestos, sino que ademas
puso en evidencia su capacidad de impacto, generando en todos los invo-
lucrados (docentes, estudiantes, participes externos) el interés en la for-
macioén relacionada a los ODS, instaurando nuevas alianzas y definiendo a

la universidad como institucion comprometida.

Podemos utilizar la red global de universidades, su universidad, mi uni-
versidad, mas de mil universidades en todo el mundo, para ser una “red
de soluciones” activa para ayudar a los gobiernos, las empresas y la so-
ciedad civil a trazar el camino hacia el éxito en el desarrollo sostenible,
y también ser la incubadora para el rapido desarrollo de las tecnologias
de desarrollo sostenible. Las universidades de todo el mundo deberian
estar a la vanguardia a fin de ayudar a la sociedad a encontrar las solu-

ciones técnicas para lograr estos objetivos (Sachs, 2015, p. 61).

Si bien, todas las acciones se presentaron destacando el ODS principal al
que aplican, las mismas forman parte de un enfoque integral y coordinado
que posee el grupo de referencia como mision. A su vez, constituyeron un
insumo clave con el que trabaja la Comisiéon de ODS de la UTN Facultad
Regional San Francisco la cual solicita que cada acciéon se enmarque en
alguno de los ODS, evidenciando la importancia que todos los roles y fun-
ciones en la universidad adopten una postura participativa para actuar en

términos de impacto social.
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Este trabajo pretende reflejar la importancia de que todos los actores del
sistema universitario desempenen un rol mas activo en la formacién de ci-
udadanos socialmente responsables. Para ello, es fundamental reconocer
que no existe una unica forma en que las universidades puedan favorecer

y contribuir a los ODS.

Cada universidad tiene sus particularidades que incluyen tamano, estruc-
tura, acceso a financiamiento, trabajo previo en desarrollo sostenible,
valores y otras cuestiones de vital importancia tales como prioridades y
necesidades de sus comunidades. El enfoque que optan trabajar y su vin-

culacién con los ODS ponen en evidencia estas peculiaridades.

En ese sentido, es importante reconocer la importancia del ODS 5, el cual
implica comprender que la igualdad de género no es simplemente un ob-
jetivo aislado, sino un habilitador fundamental para el logro colectivo de un

desarrollo sostenible y equitativo de aqui a 2030.

La igualdad de género es un catalizador que permea transversalmente a
los demds ODS, impactando positivamente areas como la salud, la edu-
cacion, la pobreza, la paz y la justicia. Al abordar las causas profundas de la
discriminacion de género se crea un entorno propicio para el florecimiento

de sociedades equitativas y prosperas.
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